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INTENCIONALIDAD: Favorecer en las nifas y los ninos transiciones sensibles, seguras y armonicas en un
=ntorno que les brinda confianza y seguridad

ACTIVIDADES RECTORAS .EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién. Comunicacion a través del lenguaje y
o Are Su movimiento
™ o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ¢, COMO ME SIENTO EN MI JARDIN? - TEA” |RECURSOS

Se realiza la recepcion gradual de nifios y nifias para favorecer una transicion armoniosa aula. Recurso
Se disponen bloques de construccién tipo Lego en las mesas, funcionando como provocacionl  Humano
pedagogica y fortalecer la motricidad fina, la coordinacién ¢culo-manual y la libre expresion Loterias
::g:mtgman medias nueves y realizan rutinas de autocuidado en Acompariamiento de la Instrumentos
En Momento de Juego libre Se proveen herramientas de construccion a escala infantil paral Musicales
incentivar el juego simbdlico. Este escenario permite a los nifios proyectar roles sociales | Dispositivo de
resolver conflictos interpersonales y desarrollar nociones de causalidad y peso mediante la audio
rmanipulacién de objetos en un entorno agradable Dispositivo
-3 experiencia central se inicia con la observacién del video cuento “Federico va a la escuela’ visual Hojas
donde se plantean situaciones que se viven en la transicion del jardin al colegio, como son Colores
Sus estados de animo, tropiezos, afanes y apegos de familiares que diariamente forman partg Marcad

Fe cada nifo. Se invita a las nifas y los nifios a participar respondiendo preguntag 'Vercadores
prientadoras ;Como se sintié Federico?, ¢A dénde iba Federico?, ;Porque no soltaba a sy Rompecabeza
{amé?' entre olras que surgen durante la visualizacién. Luego de este espacio, la docente

2ntrega a cada nifa y nifo una hoja, lapices de colores, marcadores, entre otros elementos
~on los cuales se les invita a realizar un dibujo en el cual expresen ¢ Como se sienten en sy
Jardin? dando inicio a este espacio como la base del transito que realizaran mds adelante, I3
docente describira cada dibujo de manera escrita, escuchando sus voces mientras compartery
CON Sus pares
Después, las ninas y los nifios realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y
luego tienen su momento de descanso reparador.

Para finalizar la jornada, los nifios y las nifias disfrutan de un espacio con rompecabezas
fortaleciendo [a memoria y coordinacion visual mientras se preparan para la salida.
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seguridad en el movimiento a través de laimitacion y la exploracién libre

INTENCIONALIDAD: Fortalecer la motricidad gruesa, promoviendo la coordinacion, el control corporal y |4

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Are movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico

XPERIENCIAS PEDAGOGICAS: mi cuerpo explora

La jomada pedagdgica se concibe como un escenario de experiencias intencionadas que
inician con un momento de acogida, donde el recibimiento afectuoso y el uso de juegos de
enhebrado facilitan una transicion arménica entre el hogar y el jardin, estimulando desde el
primer contacto la motricidad fina y la concentracion.
Tras fortalecer la autonomia y los habitos de vida saludable durante el consumo de los
alimentos, los nifios y nifias transitan hacia el juego libre con material desestructurado. En
este espacio, el uso de elementos de la cotidianidad como cajas y tubos de cartén actua
como un motor del pensamiento divergente, permitiendo que la curiosidad transforme el
objeto simple en una herramienta de creacién simbdlica y categorizacién.

En la experiencia central la actividad fisica se centra en una experiencia de desarrollo
motor disefiada bajo un enfoque de mediacion pedagdgica; aqui, la docente emplea el
modelado y el lenguaje claro para anticipar un circuito que desafia el esquema corporal a
través del salto, el equilibrio y la orientacién espacial en zigzag, en circulo y lineal, se dar§
una pelota mediana para que cada uno realice lo propuesto con mas complejidad Estg
secuencia no solo potencia la coordinacién gruesa, sino que también fomenta habilidades

Finzalmente, la jornada se equilibra mediante rutinas de autocuidado y bienestar lavado de
manos, nutricion y descanso
Para concluir en un ambiente de cohesion grupal a través de la tradicion oral y las rondas

infantiles, consolidando el vinculo afectivo y la expresion ritmica como cierre integral de
proceso en el jardin,

Humanos
Enhebrados Cajas
Tubos Botones
pinzas Cartén
Aros Tabla
Colchonetas
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INTENCIONALIDAD: permitirque los nifios y nifias adquieran un mayor conocimiento de sumundo
interno y desarrollen herramientas de autorregulacion.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Are su movimiento
—. o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico
"| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: regulando mis emociones RECURSOS

La jornada inicia con un momento de acogida en el que los ninos y ninas son recibidos por la
ocente con una bienvenida afectuosa, creando un clima de seguridad y confianza. Al Humanos
ngresar, se disponen hacia la exploracion libre con rompecabezas, una actividad quel Fichas de
stimula el pensamiento ldgico y la resolucion de problemas desde la llegada. se da paso & armatodo
los rituales de cuidado, iniciando con el lavado de manos para el consumo de los nueves .
eforzados, momentos esenciales para la promocion de habitos de vida saludable C:m'l“"}'?af?
papel Kra

utonomia.
Cinta Paletas

Posteriormente, el ambiente se transforma para el juego libre con fichas de construccion con imagenes
(armatodo), donde se fomenta la creatividad y la motricidad fina, culminando con la cuento
rganizacion colectiva de los materiales como una practica de responsabilidad y cuidado del
ntorno.
e da paso a la experiencia pedagdgica central, la cual inicia con un encuentro en circulo
ediado por rondas infantiles que disponen el cuerpo y el animo para el aprendizaje. En este
spacio, la docente a través de paletas ilustradas de emociones se establece un didlogq
uiado donde cada nifio y nina logra identificar y ubicar su sentir en diferentes situaciones
~'asta mediacién pedagégica permite que los nifios y nifias adquieran un mayor conocimiento
He su mundo interno y desarrollen herramientas de autorregulacidn.
Para finalizar el ciclo del dia, se retoman las rutinas de higiene, el almuerzo y el cepillado de
dientes, seguidos por un descanso reparador.

i_a jornada concluye con un momento literario a través de la lectura de un cuento, abriendo un
espacio de conversacion que fortalece la comprension lectora y la capacidad expresiva antes
del regreso a casa.

&
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INTENCIONALIDAD: Promover el desarrollo de la inteligencia emocional mediante estrategias
ludicas y plasticas que faciliten la identificacion de sentimientos, el fortalecimiento de la pinza motriz
y la expresion creativa.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Arte su movimiento
o Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico
| EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Jugando con mis emociones RECURSOS |

La jornada pedagégica inicia con un momento de acogida basado en un saludo célido Y|  Fichas de
afectuoso, diseiiado para consolidar un ambiente de seguridad emocional y confianza. Al armatodo
ingresar al aula, los nifios y nifas encuentran una propuesta de exploracion libre con fichas Fichas
de construccion (armatodo), actividad que estimula la concentracion, la motricidad fina y | :
resolucion de problemas mediante el pensamiento creativo. Tras esta fase inicial, sg magneéticas
comparten las nueves reforzadas en un entorno que favorece la escucha activa y el didlogo, (imanes)
seguido de los rituales de higiene, los cuales son fundamentales para la interiorizacion def ~ Dadode
habitos de autocuidado y salud desde la cotidianidad. emociones
Hojas
Posteriormente, el grupo transita hacia un espacio de exploracion con fichas de encajar Colores o
donde el acto de unir y separar piezas permite indagar sobre las caracteristicas fisicas de cravolas
los objetos, fortaleciendo la coordinacién motriz y la interaccion social. Esta disposicion y
hacia el descubrimiento sirve como preambulo a la experiencia central denominada —~ L-@pices
“Jugando con mis emociones”. Humanos
En este escenario ludico, los nifios y nifas interactian con un dado de emociones que
actua como mediador para identificar estados de danimo como la alegria, la tristeza o 1&g
''sorpresa; posteriormente, trasladan esta experiencia al plano de la representacion gréfica a
completar rostros en papel con ojos cejas etc, integrando asl el reconocimiento emociona
con la expresion plastica y recrear la emocion y la comunicacion de sentimientos.

Como cierre de la jornada y tras el almuerzo, se propicia un espacio de didlogo reflexivo. En|
este circulo de palabra, los nifios y nifas manifestaran sus preferencias emocionales
Finalmente, la observacion colectiva de las creaciones graficas permite fortalecer Ia
expresion oral, la autoconciencia emocional y la valoracion de las producciones propias
ajenas, consolidando un aprendizaje significativo antes del regreso al hogar,
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FERRN NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA
PEDAGOGICA
S ioieues PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller dingido

INTENCIONALIDAD: Favorecer la expresion de emociones y el vinculo afectivo a través de la creacion
artistica, promoviendo la creatividad, la motricidad fina y la comunicacion en los nifios y las nifias mediante
experiencias significativas de juego y elaboracion manual.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
| o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
A o Are su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: "Expresomi cariio MAMA RECURSOS

La jornada pedagdgica se fundamenta en la creacién de un ambiente de confianza
seguridad, iniciando con un célido saludo de bienvenida que fortalece el vinculo afectivo entre| Animales de
la docente y los parvulos. Al ingresar al aula, los nifos y nifias encuentran una propuesta de lstico

exploracién libre con figuras de animales, disposicion que invita al juego simbdlico, g P
maginacion y el reconocimiento del entorno natural a través de la interaccion entre pares| Instrumenios
Tras este momento inicial, el grupo comparte las nueves reforzadas, un espacio quel Musicales

trasciende lo nutricional para convertirse en una oportunidad de socializacién, didlogo yf Cartulina o
escucha activa, seguido por los rituales de higiene en el bafio, donde se consolidan habitos| papel para

ide autocuidado y salud de manera auténoma. tarjeta
. . ) - Crayolas
Posteriormente, el aula se transforma en un escenario de exploracién soneora, donde los nifios Pint
y nifias interactian libremente con diversos instrumentos musicales. Esta experiencia de N ura.s
uego libre permite que, a través de acciones como golpear, agitar y escuchar, se potencien lal 7028l
7$oordinacién, la curiosidad y la expresion ritmica en comunidad. $egl’?;‘te
oallitas

Este ambiente de sensibilidad artistica sirve como predmbulo a la experiencia pedagogical humedas
central, dedicada a la elaboracién de una tarjeta para el Dia de la Madre. Utilizando Humanos
matericles diversos como crayolas, pinturas y foami, los nifios y nifas despliegan su
creatividad y motricidad fina para dar forma a una creacion significativa que simboliza el
afecto hacia su figura materna.

(Como cierre de la jornada y tras el almuerzo, se propicia un espacio de didlogo y reflexion.

Jornada LIBERADA
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA
PEDAGOGICA
11/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ TALLER DIRIGIDO

INTENCIONALIDAD: Fomentar el desarrollo de la motricidad fina mediante el uso de tijeras de seguridad,

permitiendo que el nifio experimente con el corte lineal y la coordinacion bidigital (pulgar e indice/medio),
mientras fortalece su creatividad a través del juego simbadlico.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Are su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico
“NEXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: _Peluqueria Creativa" RECURSOS

La jornada pedagdgica inicia con un momento de acogida disefiado como una provocacién  Papel seda
visual, en el cual los nifios y nifias son recibidos con revistas para una exploracién libre; esta Tijeras
actividad inicial busca despertar la curiosidad, el reconocimiento de iméagenes y el Pegante
acercamiento espontaneo a la cultura escrita, Posteriormente, se transita hacia el consumo

de las medias nueves, un espacio aprovechado intencionalmente para fomentar Iz fotografias
autonomia y los habitos de alimentacion saludable. plastilina
=1 grupo disfrutara de un tiempo de juego libre con pimpones y canastas, una propuesta qué
ncentiva la coordinacion visomotriz, el control de la fuerza y la interaccidn social a través del
anzamiento y la recoleccion.

Este dinamismo sirve como predmbulo a la experiencia central denominada "Peluqueria
Creativa". Esta inicia con una fase de modelado donde la docente utiliza la metafora del
"cocodrilo que abre y cierra la boca" para ensefnar de forma Iidica el mecanismo de las
tijeras, realizando cortes pausados que facilitan la observacion del proceso. En la fase de
exploracion, cada nifio y nifia recibe tijeras de punta roma para interactuar con su
‘personzje” permitiendo que obtengan un resultado inmediato con un solo “clic", lo que
ootencia su motivacion. Durante el ejercicio, la docente actia como guia para asegurar la
postura correcta y brindar apoyo fisico si es necesario, permitiendo que el nifio concentre su

esfuerz_q en el movimiento de presion y liberacion dentro de un ambiente de seguridad y
supervision constante.

P

Para cerrar la jornada, se propone un momento de expresion plastica mediante |a
ranipulacion de plastilina. Esta actividad final permite a los nifios y nifias liberar tensiones \!
relajarse, mientras contintan fortaleciendo la motricidad fina, el tono muscular de las manos

y la capacidad creativa, consolidando asi un dia de aprendizajes integrales antes del
regreso al hogar,

3
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ESTRATEGIA |
s PEDAGOGICA
12/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Experimental

FECHA NIVEL

INTENCIONALIDAD: Estimular el desarrollo sensorial y la exploracion: Permite que los nifios experimenten la
transformacion de sustancias percibiendo diferentes texturas, temperaturas y olores.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Are su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Manos magicas que crean RECURSOY

La jornada pedagodgica inicia con un momento de acogida armonizado por canciones de]
bienvenida, las cuales actian como un puente afectivo para generar un ambiente de
seguridad y confianza mientras se completa el grupo. Tras este recibimiento, los nifios y ninas Humano Tripa
participan en la toma de sus onces reforzadas, un espacio que promueve habitos alimenticios .

y autonomia. de pollo Sillas
Posteriormente, el grupo se traslada al aula para una experiencia de desarrollo motor )J Pelotas
cognitivo mediada por un circuito de cuerdas en zigzag. Esta actividad comienza con lg Recipientes
exploracion libre del material para identificar los intereses, para luego dar paso a un desafiq Papel crepe
guiado: los nifios deben desplazarse agachados siguiendo el trayecto de la cuerda parg Agua Sal
clasificar pelotas por color en sus respectivas canastas, fortaleciendo asf la coordinacion Harina
dindmica global, el equilibrio y los procesos légicos de categorizacion.

En la actividad central se da inicio a un taller de experimentacién sensorial para la elaboracion
de plastilina casera. En este proceso, los nifios y nifias ejercitan la motricidad fina mediante el
rasgado de papel crepé, el cual se combina con agua, sal y harina. El acto de amasar esta
mezcla no solo permite la exploracién de diversas texturas y cambios fisicos de la materia,
sino que desemboca en un espacio de juego libre donde la manipulacion del material creadq
potencia la imaginacion y el tono muscular. Tras esta fase de creacion, se retoman los habitos
de higiene, como el lavado de manos y el cepillado de dientes, consolidando las rutinas de|
autocuidado y salud.

La jornada culmina con una experiencia de tradicion oral y juego colectivo a través de la ronda
“El puente esta quebrado”, fortaleciendo los vinculos socioafectivos, el seguimiento de reglas
sencillas y el disfrute compartido antes del cierre del dia.

pac
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA
PEDAGOGICA
13/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ E¥PERHENTAL

problemas en los nifnos y ninas.

INTENCIONALIDAD: favorecer el desarrollo de la curiosidad clentffica, la imaginacién y la resolucion de

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresiéon: Comunicacién a través del lenguaje y

o Are su movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico S

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Colores que se mueven

La jornada inicia con el ingreso progresivo de los nifios y nifias al jardin, quienes son
recibidos por la docente con un saludo afectuoso que consolida un ambiente de seguridad y
confianza. Mentras se completa el grupo, los parvulos se ubican en sus sillas para participar
en un momento de exploracion libre con materiales diversos, fomentando la autonomia
antes de recibir sus nueves reforzadas.

Posteriormente, el grupo se traslada a un espacio disefado para la estimulacion motriz
creativa, donde encuentran palos de paleta adheridos al piso con cinta. Esta propuesta
comienza con una fase de reconocimiento libre que permite a la docente observar lag
acciones esponténeas de los infantes, que potencian la imaginacion, la resolucion de
broblemas y el trabgjo colaborativo.

ka experiencia pedagégica central, se da paso a una actividad de exploracién sensorial
cientifica en las mesas de trabajo. Alll, cada nifio interactia con una mezcla de pegante
solorantes que, al entrar en contacto con jabén de cocina, genera reacciones visuales

orprendentes; en este espacio, la docente media el proceso promoviendo la curiosidad y |&
Ebservacic’m de los cembios fisicos y permite de manera ordenada cada uno realicer e
experimento y observe la reaccidn.

Finalmente, tras realizar sus héabitos de higiene y tomar el almuerzo, |a jornada cierra con un|
componente ludico mediante la ronda “El lobo". A través de esta dindmica, se refuerzan dg
manera recreativa los hébitos de alimentacion y cuidado personal que deben practicarse al
niciar el dia, vinculando el aprendizaje con la interaccion grupal y el goce estético.

Humano Fichas
Cintade
enmascarar
Palos de paleta
Platos Colbon
Colorantes de
comida Copito
Jabon de loza
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PEDAGOGICA
14/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller musical

INTENCIONALIDAD: Fomentarel desarrollointegral de los nifios y nifias mediante experiencias de expresion
corporal, ludicay sensorial que potencien el control motriz, laatencidnylacreatividad.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarmollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje vy
o o Are su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Estatua Musical RECURSOS

La jornada comienza con una célida bienvenida, donde la alegria y el afecto de la docente
consolidan un ambiente de confianza para los nifios y nifias. Una vez en el salén, se da  Humanos
nicio a una actividad de modelado con plastilina, permitiéndoles crear figuras librementg Plastilina
ara estimular su motricidad fina y creatividad. Tras este momento, el grupo toma sus onces

eforzadas y se dirige al bafio para cumplir con sus rituales de higiene personal, Colchor';etlas
fortaleciendo asf su autonomfa. Bafle Musica
variada Video
Posteriormente, se brinda un espacio de juego libre supervisado que precede a una sesion sonidos
de estimulacion corporal. Sobre colchonetas, los nifios y nifias realizan ejercicios de|  animales
'bicicleta imaginaria" para fortalecer el abdomen y las piernas; asimismo, se promueven
desplazamientos mediante el gateo y el reptado, fundamentales para la coordinacion
ntegral.

La experiencia central se desarrolla en un espacio despejado donde la musica es la
protagonista. En una dinamica de "estatuas”, los infantes bailan, saltan y caminan al ritmo d¢
Jiversos géneros musicales, debiendo detenerse subitamente cuando el sonido cesa. Esta
actividad, mediada por la motivacion constante de la docente, busca potenciar el equilibrio,
el control inhibitorio, la atencién y la escucha activa.

Para finalizar, se retoman los hébitos de higiene antes del almuerzo, seguidos por el
cepillado de dientes y un descanso reparador, valorando el suefio como un proceso vital de
recuperacion.

_a jornada concluye con una actividad de cierre auditiva y visual sobre los sonidos de los
animales, |a cual acompana el proceso de alistamiento para el regreso a casa.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA |

PEDAGOGICA

19/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Rincones/Laberintos

visuales

INTENCIONALIDAD: Potenciar el desarrollo integral de los nifios y nifias a través de la estimulacién
sensorial, motriz y cognitiva, utilizando estaciones de juego y exploracion libre que fortalezcan la coordinacion,
el reconocimiento visual y el lenguaje.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
~ o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
‘ o Are su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento l6gico
'EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: "CAMINOS DE COLORES” RECURSOS |

La jornada comienza con una fase de acogida en la que los ninos y ninas encuentran
rompecabezas dispuestos para su libre exploracién. Esta actividad inicial esté disenada paraRecurso humana
estimular la memoria visual, la coordinacién 6culo-manual y la capacidad de atencion. Tras| cinta de colores
este momento de concentracién, el grupo se organiza para el consumo de las nueves Pintura Bolea
reforzadas, seguido de una rutina de lavado de manos enfocada en la consolidaciéon de

habitos de higiene fundamentales para su bienestar. dploc Pelgtas
Posteriormente, se habilita un entorno de juego libre enriguecido con elementos visuales| /A0S Cajas
como telas de colores, figuras de gran formato y caminos marcados en el suelo. En este
espacio, la docente actia como mediadora, planteando preguntas que invitan a
reconocimiento cromatico y despiertan la curiosidad natural de los infantes.

|_a experiencia central se desarrolla a través de un circuito de estaciones de rotacion libre:

Estacion 1 (Caminos de colores): Fomenta la motricidad gruesa mediante el seguimiento de
ﬁErayectorias en zigzag Yy clrculos, desafiando el equilibrio y la coordinacion.

Estacion 2 (Pintura sensorial): Promueve la exploracién visual y tactil a través de bolsas de
bintura selladas, donde el nifio descubre la mezcla de colores y texturas sin contacto directo.

Estacion 3 (Lanzar y encestar). Fortalece la nocién de direccién y fuerza mediante la
asociacion de colores entre pelotas y recipientes.

Para concluir la jornada, y tras el periodo de almuerzo y descanso reparador, se realiza una
asamblea en circulo. En este cierre, se estimula la expresion verbal y gestual a través de la]
retroalimentacion de lo vivido, finalizando con una actividad de relajacién y estiramientos
acompafiados de musica suave para facilitar la transicion hacia el encuentro con sus
familias,

S

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

—T PLANEACION DIARIA
™

FECHA: AGOSTO 01 DE 2012

! - " Y A ~
VERSION 1
‘ PAGINA 2 DE 2
i g Wocws sevwana Ae Winera Gypaonua, hod [t e [U‘j!C'CJ.

| SEGUIMIENTO 5(()f\(0vw\;)ﬁcd_\g]q5 O A (cy (I_J\/\ygf\‘\\f)t(,k()r\ M \c( C(,L‘-’C‘\ﬂ(/('or

DESAF?FI;OLLO: fOU)\O‘WQU%O»\ L L’Vc\?\u U NAWGS  aondoned o Con qﬁ,mclo
‘ [ees  Doeges  en Co\m(\ﬁ\?\'\q Ao ( 8 CLDC@V\@ G‘(V\CL@ 50

o, senres v Apcp 00 (Gl _euXonomaia, €0 yogo bhaee (o5

Cenca de s | Lolos o qen Lotwedo gue despeds oo conenided

e x ke adanine zo dosent que ley crgedo exonde

| l‘""eg“c%”*esc gt Tc&flcv}m S0 lus foles e woeiacthan 09 fulwma

| los elementos, los |

espacios y  Ias i‘ e{po{\—\ti\f\fq CV\“*Q_@S. R - !
gl |~€\'{ 0> {wALoneS 50 e gue en 2\ de ondera se |
| C‘C‘D‘\O b Ct\*QV\C.&W\ @K gq\weo OQGVV\L"\F'LEI'\C&O CN\EJ 'PO(SCU‘C('\}F’
orp\vocion Vsual de (o mypoler de coloves, en lg |
N o Ao cddoes se eudenco gLl Cews |
oo, o o Wwens oy loy gue scddown en s eres |
25 AN c,&‘éxr}/\ \A@MW\ W\U\f\ T, vet/\ lewaed « em(drlc\/!
no ve endenues partwpacten delodo = C£L€ ellss i
anectaron esfe e';‘oauo‘ an el de amwos o gve
il)ou)\eau da W\av\e;ak SLar\\—\eL(a J-Loov (e !)c,u-‘)—LC('/)qach,-!
| Fe Locdng ehneds “ancelsendo e o @ |
| Nedoyo hovy_d o vel que se tecdpaba_estuanenics
ot en Vgl ge eudenuwo Lo Aesaceleracion |

| REFLEXION | 7 : \ |
| PEDAGOGICA: | 4 SO NACONTUAD f\*ow\c{/u\ 9, |

{
[
|

reflexiones y/o QQ ‘Qﬂ&klcf) COU/V\\O\O €N\ [Q PN EAQO QSJ-OLCLO(\ | ZC/j

cuestionamientos

desde el rol y el /’L(C(J&,) @JQ(O{\ aro:\ o €V\ ‘(L( SeM\MC\M i Clkki'l&u.

| atcionar en el t = \

| aula, "5 ‘

8 ina 0E_tnera Con papel o pvinceley yeuc (a egplvacding

| propuestas. ' N = ' '

' Ajustes, cambios 0 | ;
extensiones si da

| lugar,

! Intercambios de
ideas o dialogos | |

| pedagégicos. |

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

P

LANEACION DIARIA
| ~

f"" L)
3

St AN
‘__..-\}x P- D
. D 1
e 0
2 e

§

LS

/M M

(0

CONTRATO 8418 - ZONA 1 - |
OPCION 4 DE 2024

FECHA: MARZO 01 DE 2024

VERSION 2

PAGINA 1 DE 2

FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA |
PEDAGOGICA
20/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ exploracion sensorial

través de experiencias sensoriales de

INTENCIONALIDAD: Promover el bienestar emocional y la conciencia corporal de los ninos y ninas a

relajacion y cuidado mutuo

ACTIVIDADES RECTORAS

EJES DE DESARROLLO:

o Juego
o Literatura
o Arte

G

Desarrollo social y personal

SuU movimiento
O

Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y

o Exploracién del medio

Experimentacion y pensamiento légico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:

exploracion sensorial y el bienestar

RECURSOS

_a jornada comienza cen una calida bienvenida que, ambientada con musica suave, propicia
un didlogo sobre la importancia del cuidado corporal y la relajacién, estableciendo desde el
nicio un clima de confianza y serenidad. Tras este recibimiento, los nifios y nifas disfrutan
de sus nueves reforzadas y realizan sus rutinas de higiene, fortaleciendo su autonomia.

Posteriormente, se abre un espacio de juego libre con los elementos del jardin, permitiendo
la interaccion espontanea entre pares haciendo uso de pelotas de diferentes tamarios.

La experiencia central transforma el aula en una sesion de spa, organizada mediante
=staciones disefiadas para la exploracion sensorial y el bienestar:

Estacion de Hidroterapia: Los nifios y nifias sumergen sus pies en recipientes con agug
imientras reciben masajes suaves por parte de la docente, lo que favorece la percepcién
sensorial y la conciencia corporal.

7—Cstacién de Masaje y Cuidado: Utilizando crema humectante, se invita a los parvulos a
ealizar maszjes en manos y pies de sus compaferos bajo supervision constante,
romoviendo el respeto, la empatia y el reconocimiento del otro,

esion de Relajacion: El grupo se recuesta en colchonetas para realizar ejercicios de
espiracion guiada y audicién de musica relajante, estimulando la calma y la autorregulacién
mocional.

ras estos momentos de bienestar, se retoman los habitos de higiene para el almuerzo,
eguidos del cepillado de dientes y el descanso reparador.
ara finalizar se realiza una actividad ludica e interactiva con un personaje de gran formato
n cepillo gigante elaborado en material reutilizable. Cada nifio participa "cepillando los
ientes” del personzje, una dindmica que permite modelar y afianzar |a técnica correcta dej

juguetes cojines

Parlante USB

cobijas
recipiente agua
crema
humectante
Imagen del
personaje
Cepillo grande
elaborado en
material
recuperable

igiene oral de una manera divertida y significativa antes de regresar a casa.
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FECHA™ T NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA
, PEDAGOGICA
21/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller Corporal

mediante circuitos fisicos y juegos dirigidos

INTENCIONALIDAD: Fortalecer el desarrollo motor integral y el esquema corporal de los nifios y nifias

De regreso al aulz, se da inicio a la experiencia central a través de un circuito psicomotriz.
La actividad arranca con un calentamiento guiado levantar brazos, girar y caminar para
favorecer el reconocimiento del esquema corporal., Seguidamente, los infantes recorren el
circuito enfrentando diversos retos fisicos: gatear por tineles y debajo de mesas, saltar]
sobre obstaculos y rodar en colchonetas. Este momento de alta energia concluye con una
transicion a la calma, utilizando estiramientos y ejercicios de respiracion suave.

““espués del almuerzo, se prepara el ambiente para el descanso reparador.
<| cierre de la jornada, nifios y nifias se organizan en circulo mientras escuchan el audid

cuento “Buenas noches osito”, una estrategia pedagdgica diseriada para fortalecer el habita
del suefio y la relajacion.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal
L o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y

o Are Su movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: mi circuito y mi fisico RECURSOS |

La jornada comienza con el ingreso de los nifios y nifias al salén, donde se promueve la Rompecabezas
concentracion y la socializacion temprana mediante la manipulacion de rompecabezas. Tras| colchonetas
este momento, el grupo toma sus onces y realiza los rituales de higiene con el apoyo de la Aves MGEics
docente, fortaleciendo sus habitos basicos. M Tanel
Posteriormente, se desplazan al aula para un espacio de juego libre, utilizando aros y ERLE eSS
pelotas que fomentan la interaccién con sus pares Y el desarrollo motor espontaneo. Foammy
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA
PEDAGOGICA
22/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller auditivo

N

manipulacion de materiales

INTENCIONALIDAD:Potenciar la percepcion auditiva, la conciencia corporal y la capacidad de
exploracion de los nifios y nifias mediante experiencias lidicas de discriminacién de sonidos v

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
~ ° Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje v
o Are su movimiento
o Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento I6gico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS:

RECURSOS

La jornada comienza con una recepcion afectuosa por parte de la docente, cuyo saludo
busca consolidar el vinculo afectivo y brindar seguridad emocional a los nifios y nifias en su
transicion del hogar al jardin. Como actividad de acogida, se dispone en las mesas plastilina
Tras este momento, el grupo toma sus nueves reforzadas, un espacio dedicado a fortalecer
la autonomiz y los habitos alimenticios saludables.

Posteriormente, el grupo se traslada a una zona de juego enriquecida con pimpones y tubos
de cartén. En esta etapa, se fomenta la manipulacion y la construccion, permitiendo que los
fnfantes agrupen o transformen los materiales segun su propio interés e ingenio.
ISeguidamente, se da paso a una dinamica de control corporal y conciencia sonora, donde
los ninos deben responder fisicamente a diferentes estimulos: correr ante palmas rapidas,
caminar lento ante ritmos pausados, girar al olr el cascabel o permanecer inmoéviles ante e
Filencio.

_a experiencia central convierte a los nifos en "exploradores de sonidos" mediante unal
isién de discriminacién auditiva. La docente reproduce sonidos de objetos previamente
cultos en el aula (debajo de mesas, sillas o cajones), invitando al grupo a localizarlos. Al
allar cada objeto, se realiza una contrastacién entre el sonido grabado y el real, reforzando
la asociacion auditiva y visual.

Para finalizar, tras cumplir con las rutinas de higiene, el almuerzo y el descanso reparador, |2
ornada cierra con un espacio de juego sociocooperativo. Los nifos y nifas exploran fichas
eométricas de madera, lo que les permite experimentar con formas y compartir con sus
ares antes del regreso a casa.

Humano Huevos
con sellos
Plastilina
Pimpones y
tubos de carton
Maracas
Tambores Carro
Llaves figuras
geométricas en
madera
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- FECHA™ | NIVEL | DOCENTE ESTRATEGIA
PEDAGOGICA
25/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller cognitivo
INTENCIONALIDAD: Fortalecer la coordinacion motriz gruesa y las habilidades de pensamiento I6gico
(clasificacién) en los nifos y nifas a través de circuitos de juego dirigido.,

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal !
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y |
1 o Are su movimiento :
o Exploracién del medio o Experimentacion y pensamiento logico g
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: clasificando ando | RECURSOS

La jornada comienza con una bienvenlda afectuosa, donde los nifios y ninas encuentran
fichas magnéticas para jugar libremente; este momento inicial permite que, a través de Iz
curiosidad, conecten con sus comparfieros y desplerten sus manos para la creacién. ke
Después de este primer encuentro, pasamos al lavado de manos para disfrutar de las
nueves reforzadas, un espacio ideal para aprender a comer solitos y con alegria.

la diversion continta en la piscina de pelotas, y el parque de juegos, donde el movimienta

magnéticas
elementos zonza

libre y las risas les permiten explorar su cuerpo y disfrutar del juego con los demas. recreativa cajas
pelotas fichas
omo experiencia central, los pequefios se convierten en "mensajeros” dentro de un Cuento

mocionante circuito motriz. Cada nifio y nifia elige un tesoro (pelotas o fichas de colores) v
ebe llevarlo a salvo hasta la meta, superando retos como gatear por tiuneles, arrastrarse
omo caracoles y saltar pequefios obstaculos. Al final del camino, realizan un desafio de
ensamiento: clasificar su tesoro guardéandolo en la caja del color que le corresponde,
ontando siempre con el animo y gufa de su docente.

_2ara cerrar la mafana, regresamos a la higiene personal para disfrutar del aimuerzo y nos
preparamos para un descanso reparador, donde el silencio y la comodidad ayudan a

recuperar energias.
|_a jornada finaliza con la lectura de un cuento corto; entre preguntas sencillas y fantasia, los

nifios participan con sus ideas, fortaleciendo su lenguaje y el lazo afectivo con su grupg
antes de marchar a casa.
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“FECHA | NIVEL | ~ DOCENTE "ESTRATEG!

- : N PEDAGOGICA

~ 26/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller Literario
INTENCIONALIDAD: fortalecer el lenguaje expresivo y el pensamiento simbalico de 105 nifes al vincular 1

iccion con la realidad
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje vy
o Are SuU movimiento
r o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento logico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: El Picnic de los Cuentos [ RECURSOS |

S ')

La jornada escolar inicia con un énfasis en la dimension socioafectiva; al llegar al jardin, los
nifos y ninas son recibidos con un saludo afectuoso que prioriza su seguridad y bienestar
Mentras el grupo se completa, la docente lidera canciones de buenos dias y rondas| - 4o
nfantiles aprendidas durante el afo, creando un espacio fundamental que estimula la

ntegracion grupal, la escucha atenta y la adaptacion al entorno a través del juego rimico. | €0ores Parlante

Frutas de

Tras este encuentro inicial, se transita hacia el momento de las onces reforzadas, un| plastico Mantel
espacio disefiado para favorecer habitos de alimentacion saludable y fomentar la autonomia Cuentos Titeres
en cada estudiante. Laminas
En la exploracién libre y interactuaran mediante el uso de fichas de construccién. En esta Kraf
etapa, se invita 2 los nifios y nifias a crear torres de diversos tamaros y colores sin
restricciones de simetria, permitiendo que la imaginacion guie el proceso antes de compartis
sus obras finales con el resto de sus companeros.
£n la experiencia central los nifios y nifas ingresaran al aula alli encontraran en picnic libros
r'evistas y fichas de imagenes que podrén leer de manera auténoma la docente realizarg
equefias lecturas para activar la atencion luego en la parec habréa papel kraf pegado y tizg
onde ellos de manera libre plasmaran lo que observaron en el picnic. Se reaﬁzarar}
reguntas como que es, donde lo viste entre otras

tizas

inalmente, la jornada concluye con un cierre ludico centrado en el autocuidado. A traves de

a lectura de imagenes y laminas interactivas, los nifios y nifias comprenden e imitan
cciones fundamentales como el cepillado de dientes, el lavado de manos, la importancia
el gjercicio, el consumo de agua y el descanso reparador. De este modo, se consolida un
prendizaje integral que une la afectividad, la creatividad y la promocion de estilos de vidg
aludables.
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!”ﬁ" VERSION 2

PAGINA 1 DE 2
— FECHA | NIVEL [ DOCENTE |  ESTRATEGIA
- PEDAGOGICA |
27/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller

INTENCIONALIDAD: Fomentar el desarrollo integral a través de la autonomia, la exploracion ludica y el
fortalecimiento de la comunicacion y lenguaje.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresiéon: Comunicacion a través del lenguaje y
‘jlk o Arte su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: ETTunel de Tas Onomatopeyas R :CUP‘SOSM}

La jornada comienza con un recibimiento afectuoso que consolida el vinculo entre lal  Fichas de
docente y los nifios, brindandoles la seguridad emocional necesaria para iniciar el dia, estd
primer momento, se promueve la interaccion con pares y la creatividad mediante el juego Telas Laminas
libre con fichas de construccion, donde la docente valida el esfuerzo individual al permitir .

que cada nino presente su creacion. Tras este encuentro, se fomenta la autonomia y la .'An!males de
nutricion consciente durante el consumo de las nueves reforzadas. plastico Papeles
Posteriormente, la experiencia se traslada a un circuito motriz y narrativo: al atravesar un|  de colores
tinel ambientado con imagenes de animales, luego ejercitaran el desarrollo fonolégico y e Parlante
control respiratorio ubicados en las colchonetas y finalizaran en mesa e imitaran sonidos de
los animales del tunel y realizar ejercicios de soplo con papel seda, que encontraran en
vasijas de plastico, esto les permite fortalecer la comunicacién oral-verbal

colores Cajas

Finalmente, la jornada se cierra reforzando el cuidado personal a través de rutinas de
higiene como el lavado de manos y el cepillado de dientes, complementadas con canciones
fe pedagdgicas sobre frutas y verduras que incentivan la consolidacion de habitos de
“plimentacion saludable para su bienestar permanente.

My
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VERSION 2
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— FECHA | NIVEL ~ DOCENTE | ESTRATEGIA |
. PEDAGOGICA
28/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller artistico
INTENCIONALIDAD:Potenciar el desarollo sensorial, la motricidad fina y la expresion emocional de
los ninos y ninas a través de experiencias ludico-estéticas

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y
o Are su movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico

—_

%—E:’X!_’”E RIENCIAS PEDAGOGICAS: vitrales sensoriales “RECURSOS |

a jornada inicia con un recibimiento personalizado donde la docente saluda individualmentel Aros
cada nifio y nifia, entregandoles plastilina como recurso pedagdgico. Esta actividad inicial

usca estimular la manipulacién fina y propiciar una soclalizacién espontanea desde el FRRRRIE
rimer momento del encuentro, Posteriormente, se realiza el consumo de las medias| (fansparente
ueves, momento aprovechado para fortalecer la autonomia e independencia a través del Vinilos
lavado de manos dirigido y la organizacion corresponsable del espacio alimentario. Pincel

ara dinamizar la mafnana, se abre un espacio de expresion corporal y emocional mediante!
| baile de diversas rondas infantiles, lo cual facilita la integracion grupal y el reconocimiento
el cuerpo en movimiento.

omo actividad central, los nifios y nifias participarén en una experiencia de "pintura sobre
itrales sensoriales”, utilizando aros con bolsas transparentes tensadas. En esta superficle,
esplazaréan pintura con sus dedos o pinceles para explorar una textura suave y un efecto
isual traslucido, fortaleciendo asl la curiosidad sensorial y la pinza motriz basica.

~inalmente, la jornada concluird con un didlogo grupal reflexivo. Al observar sus obras
colgadas a modo de vitrales, los nifios y nifias compartirdn sus percepciones,
Hescubrimientos y emociones, validando su proceso creativo y reforzando los lazos afectivos
tras la experiencia vivida.

¢
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29/05/2026 PREJARDIN C ANDREA LILIANA RUIZ Taller artistico

INTENCIONALIDAD: Promover la expresion corporal y la exploracion sensorial mediante el juego y el arte,
yL‘ortaleciendo simultdneamente la seguridad afectiva, la socializacién y la adquisicion de habitos de higiene que
favorezcan su autonomfa y bienestar integral.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
o Are Su movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacion y pensamiento légico
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: RECURSOS |

La jomada comienza con una bienvenida progresiva, disefiada para consolidar un ambiente
de seguridad afectiva donde cada nifio y nifia se sienta acogido. Para iniciar la exploracién|  Armatodos
se disponen fichas de "armatodo" que estimulan la motricidad y el juego creativo. Estef | . .

. : . 4 Kit de cocina 'y
momento transita hacia el consumo de las medias nueves, espacio donde la docente

nterviene para fomentar la independencia y consolidar habitos basicos de autocuidado alimentos
durante la alimentacion. Pintura
Bolas de
Dosteriormente, se abre un espacio de juego libre con kits de cocina y alimentos de juguete, algodon
permitiendo que los nifios socialicen y representen roles cotidianos, fortaleciendo sus|  Papel craf
habilidades comunicativas y el trabajo colaborativo. Acetatos
Como actividad central de expresién artistica, se dispone papel continuo en el suelo con Pafit
motas de algodén impregnadas en pintura de colores bajo un fondo de musica suave. Se Ma?-zgc:;r

nvita a los nifios a descalzarse para crear una obra colectiva a través del baile-movimiento]
4| presionar o arrastrar el algodén con la planta de los pies, exploran nuevas texturas, borrable

sensaciones térmicas y generan trazos libres que potencian su desarrollo sensorial y motor.

,\Dara finalizar la jornada, se realiza un cierre Iudico-pedagdgico enfocado en la salud,
Mediante un simulacro de higiene, los nifios utilizan pafitos himedos para limpiar "manos
de papel" protegidas con acetato. Mientras realizan esta accion, siguen el paso a paso del
1avado correcto dirigido por la docente, transformando el aprendizaje de los habitos de vida
saludable en una experiencia divertida y significativa que refuerza su autonomfa personal.
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